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L'aventure en Provence
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ENVIRONNEMENT

LE BMX CLUB OES PENNES MIBABEAU est heureux de vous inviter

a la 2eme manche de la Coupe de Provence 20I0

Le OIMANCHE 28 Février 2010
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Acces a la piste

*Prendre la sortie LES PENNES MIRABEAU/PLAN DE CAMPAGNE
et continuer sur la N113 (600 meétres)

*Entrer dans les Pennes Mirabeau

Arriver a un grand rond point et prendre a gauche
la N368 (140 métres)

*Prendre a droite le Square du Général de Gaulle (130 métres)
«Continuer sur I'avenue du Général Leclerc (25 métres)

*Prendre a droite la N368 (710 métres)
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Pré licenciés G/F -

Poussins G/F
Pupilles G/F
Benjamins G/F
Minimes G/F

Filles 15 ans et plus
Cadets G

Hommes 17 ans et +
Elite Régionaux

Cruiser 16 ans et moins
Cruiser 17/29 ans
Cruiser 30-39 ans
Cruiser 40 et plus

Pupilles Novices
Benjamins Novices
Minimes Novices

Reglementation Plagues

Pilotes né(e)s en 2004 et plus
Pilotes né(e)s en 2002 et 2003
Pilotes né(e)s en 2001 et 2000
Pilotes né(e)s en 1999 et 1998
Pilotes né(e)s en 1997 et 1996
Pilotes né(e)s en 1995 et moins
Pilotes né(e)s en 1995 et 1994
Pilotes né(e)s en 1993 et moins
Liste établie par le comité Provence

Pilotes né(e)s en 1994 et plus
Pilotes né(e)s entre 1981 et 1993
Pilotes né(e)s entre 1971 et 1980
Pilotes né(e)s en 1970 et moins

Pilotes né(e)s en 2001 et 2000
Pilotes né(e)s en 1999 et 1998
Pilotes né(e)s en 1997 et 1996

Attention la réglementation des couleurs de plaques a changé depuis le 1er septembre dernier, un temps
d’adaptation avait été laissé aux pilotes jusqu’au 31 décembre 2009. A partir du ler Janvier, les pilotes doivent
porter les couleurs de plaques et numéros indiqués ci-dessous :

Pour les catégories Novices
Pour les catégories Cruiser
Pour les catégories 20 pouces
Pour les catégories Filles

Pour la catégorie Nationale

Pour la catégorie Elite

Recompenses

: Fond de plaque de couleur verte et numéros/lettres de couleurs blanches
: Fond de plaque de couleur rouge et numéros/lettres de couleurs blanches
: Fond de plaque de couleur jaune et numéros/lettres de couleurs noires
: Fond de plaque de couleur bleue et numéros/lettres de couleurs blanches

: Fond de plaque de couleur noire et numéros de couleurs blanches
: Fond de plaque de couleur blanche et numéros de couleurs noires

Pour les catégories jusqu’a Benjamins inclus

place

: Coupes aux 3 premiers et médailles de la 4éme a la 8éme



Dérovlement de la journée

Matin : Catégories et ordre de passage:
Poussins, Pupilles, Benjamins, Pré licenciés, Pupilles Filles, Pupilles novices, Benjamins novices, les
Cruisers

8h30 & 8h45 : Essais contrblés

8h45 & 9h45 : Essais Grille

10h00 : Début des 3 Manches de qualifications

A l'issue des 3 manches sans interruption les %fin ales.

A l'issue des Yssans interruption les Yfinales en co mmencant par celles qui seront prétes.
A l'issue des %2 15 minutes de pause suivie des Final es + 4iéme manche.

Aprés midi : Catégories et ordre de passage :
Minimes, Minimes novices, Cadets, Filles 15 ans et +, Hommes 17 ans et +, Elite régionale

13h30 a 13h45 : Essais contrblés

13h45 a 14h15 : Essais grille

14h30 : Début des 3 Manches de qualifications

A lissue des 3 Manches %1 de finale

A l'issue des ¥4 15 minutes de pause suivie des ¥z fina  les

A l'issue des ¥2 15 minutes de pause suivie des Final  es + 4iéme manche

Ce timing est donné a titre indicatif, il est suscept ible d’étre modifié en fonction des conditions
météorologiques et du nombre de participants.

Inscriptions a la compétition

Les engagements sont a faire parvenir par le Club au plus tard le jeudi 25 février 2010 _a
Monsieur FURGEAUD Patrick:

4, Hameau du Colombier — 84380 MAZAN

Tél. / Fax : 09.61.06.86.15 ou Email : patrick.furjeaud @orange.fr

Copie obligatoire a : a christian.martinez13@free.fr et celine.violain@bmxlpm.net

Les modifications par téléphone ou email seront possibles uniquement de 19h00 a 21h00 le
vendredi 26 février.

Aucun changement par appel téléphonique ou email ne sera pris en compte le samedi et
dimanche matin.

Tout engagement sera di aprés le vendredi 21h00 sauf pour raison exceptionnelle ou blessure
(certificat médical a I'appui).

Montant des inscriptions : 8 euros

Les chéques sont a libeller a I'ordre du BMX Club des Pennes Mirabeau.

Henseignements
Mr Delbert Jean-Philippe Mr Violain Mickaél
Président Entraineur Salarié
® 06.22.02.50.16 ® 06.27.25.06.06

E jeanphilippe.delbert@bmxlpm.net mickael.violain@bmxlpm.net




